
19.01.2026 23.01.2026od do

Pondělí 19.1.2026
ovocný jogurt, rohlík, ovoce, čaj  (a: 01,07)přesnídáv.
kuřecí vývar s drobením a zeleninou  (a: 01,09)polévka
masové koule v rajské omáčce, kolínka  (a: 01,01a,01b,01c,03,07,09)oběd
pomazánka sardinková, chléb, čaj ovocný  (a: 01,01a,01b,04,06,07,10)svačina

Úterý 20.1.2026
toustový chléb zapečený se sýrem a šunkou, čaj ovocný  (a: 01,01a,01b,01c,07)přesnídáv.
polévka gulášová  (a: 01)polévka
lívance s borůvkovým tvarohem  (a: 01,03,07)oběd
zeleninové hranolky, jogurtový dip, křehké plátky, čaj  (a: 07)svačina

Středa 21.1.2026
sýrová  pěna s česnekem, raženka, čaj ovocný  (a: 07)přesnídáv.
polévka cibulová s bramborem  (a: 01,07)polévka
pečené vepřové maso, dušený špenát, bramborové nočky, tropico - ovocný nápoj  (a:
01,03,07)

oběd

medové máslo, chléb, banán, čaj  (a: 01,01a,01b,06,07)svačina

Čtvrtek 22.1.2026
turistická pomazánka, chléb, schery rajče, čaj  (a: 01,01a,01b,06,07)přesnídáv.
fazolkové kyselo  (a: 01,07)polévka
rybí prsty, brambory, kompot, cereální sušenka  (a: 01,01a,03,04,07,08)oběd
okurkový sendvič, čaj ovocný  (a: 01,01a,01b,01c,07)svačina

Pátek 23.1.2026
cizrnová pasta, tmavé pečivo, zelenina, čaj  (a: 01)přesnídáv.
polévka bramborová  (a: 01,09)polévka
hovězí na slanině, dušená rýže, hruška  (a: 01,01a,07,10)oběd
tropico - pyré, piškoty, čaj  (a: 01,01a,03)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.


