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Pondělí 26.1.2026
pomazánka z lučiny, raženka, salátová okurka, čaj ovocný  (a: 07)přesnídáv.
polévka cuketová  (a: 01,07)polévka
bolońské špagety se sýrem, ovoce  (a: 01,06,07)oběd
jogurtový pohár s müsli a ovocem, čaj  (a: 01,07,08)svačina

Úterý 27.1.2026
párek, hořčice, kečup, chléb, čaj ovocný  (a: 01,01a,01b,06,10)přesnídáv.
polévka kmínová s vejcem  (a: 01,03,09)polévka
čočka na kyselo, okurka sterilovaná, chléb, cereální sušenka  (a:
01,01a,01b,03,06,07,08)

oběd

růžové máslo, toustový chléb, mléko  (a: 01,01a,01b,01c,07)svačina

Středa 28.1.2026
vaječná pěna, rohlík, čaj ovocný  (a: 01,03,07,10)přesnídáv.
zeleninový vývar s bulgurem  (a: 09)polévka
hamburská vepřová kýta, houskový knedlík  (a: 01,01a,03,07,09,10)oběd
chléb s máslem a plátkovým sýrem, paprika, čaj  (a: 01,01b,07)svačina

Čtvrtek 29.1.2026
tuňáková pasta, chléb, čaj  (a: 01,01a,01b,04,06)přesnídáv.
luštěninová polévkapolévka
uzený,bramborová kaše, okurkový salát  (a: 03)oběd
šopský salát, toustový chléb, čaj  (a: 01,01a,01b,01c)svačina

Pátek 30.1.2026
domácí bublanina s ovocem, kakao  (a: 01,01a,03,07)přesnídáv.
brokolicový krém  (a: 01,07)polévka
pečené kuřecí paličky, jasmínová rýže, tropico pyréoběd
salámová natierka, toustový chléb, čaj ovocný, mléko  (a: 01,01a,01b,01c,06,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.


