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Pondělí 16.3.2026
pomazánka sýrová s česnekem, rohlík, čaj  (a: 01,07)přesnídáv.
vývar se zeleninou a kapáním  (a: 09)polévka
fazolový guláš, kváskový  chléb, hruška  (a: 01,01a,01b,06)oběd
ovocný salát, křehké plátky, čajsvačina

Úterý 17.3.2026
pomazánka z pečeného masa, chléb, čaj ovocný  (a: 01,01a,01b,06,07)přesnídáv.
polévka vločková  (a: 01,01d)polévka
omáčka koprová, houskový knedlík, vejce vařené  (a: 01,01a,03,07)oběd
pomazánka salámová, chléb, čaj  (a: 01,01a,01b,06,07)svačina

Středa 18.3.2026
medové máslo, raženka, mléko  (a: 07)přesnídáv.
zelná polévka  (a: 01,07)polévka
kuřecí rizoto s hráškem a sýrem, tropico  (a: 07)oběd
pomazánkové máslo, toustový chléb, zelenina, čaj ovocný  (a: 01,01a,01b,01c)svačina

Čtvrtek 19.3.2026
pomazánka vaječná, chléb, čaj ovocný  (a: 01,01a,01b,03,06,07,10)přesnídáv.
hovězí polévka s játrovou rýží  (a: 03)polévka
rybí filé smažené, bramborová kaše, zeleninový salát  (a: 01,01a,01b,01c,03,04,07)oběd
toustový chléb s máslem a strouhaným sýrem, čaj  (a: 01,01a,01b,01c,07)svačina

Pátek 20.3.2026
pomazánka z tofu s mrkví, chléb, čaj ovocný  (a: 01,01a,01b,03,06)přesnídáv.
kmínová polévka s vejcem  (a: 03,07)polévka
bramborové šišky s mákem, mléko, ovoce  (a: 01,01a,03,07)oběd
šlehaný tvaroh s pažitkou ,pečivo, čaj  (a: 01,01a,03,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.


